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Pâques 2023 

 

« Le printemps est arrivé, sors de ta maison » chantait Michel Fugain voilà près de cinquante ans. 

Le renouveau de la nature invite à l’espérance, comme la couleur verte des feuilles qui viennent 

habiller les troncs hier encore gris et décharnés. Le cycle des saisons fait penser au cycle de ma vie. 

Certains pourraient y voir une boucle infernale qui tourne sur elle-même, je veux y voir une 

croissance qui passe par des étapes, comme celles que j’effectue durant la marche. Les moines 

abordent chaque soir comme si c’était le dernier, pour goûter chaque matin comme si c’était le 

premier : jour de création, jour de résurrection ! Dans l’air encore un peu vif de ce mois d’avril, je 

lance vers le ciel mon chant de joie. Alléluia ! 

 

+ Joseph de Metz-Noblat, évêque de Langres 

Président de Spiritualitas in francigenam 

 

 

 

 


